Speiseplan Cantina Engelbert-Kaempfer-Gymnasium

|lemgo
Carding .
27. KW 2019
Montag, 01.07.19 Mittwoch, 03.07.19 Donnerstag, 04.07.19 Freitag, 05.07.19
Rinderhackfleischpizza (A,B,C,F), Kasetortellini (A,B,C), Hamburger (A,B,C,1,7) Gemusekartoffelsuppe (B,G),
Menii 1 mit Kartoffelpiree (B,3) oder TomatensolRe (A,B), mit Pommesfrites Bockwurst (2,3,4,8), Geflugel-
Gabelspaghetti (A,C) Salatbeilage wienerle (2,3), 1 Brotchen (A)
Gefligelwurstgulasch (A,2,3,6), Bratfisch (A,K), Putenschnitzel (A,B,C), 2 Toast Hawai (A,B,2,4,8)
Menii 2 Kartoffelplree (B,3) oder SenfsolRRe (A,B,F), Spinat (A,B), mit Salatbeilage
Gabelspaghetti (A,C) Salzkartoffeln oder Plree (B,3) Salzkartoffeln
Nur 2 Menii’s zur
Menii 3 Auswahl

Projektwoche /

Zeugniskonferenzen

Gemiise / Salat 1

Salat vom Biiffet (B) oder

mit 2 verschiedenen

Salat vom Biiffet (B)

Dressings und Croutons (A)

Salat vom Buffet (B)

mit Kasestreifen (B)

Salat vom Biiffet (B)

mit Putenstreifen (2,3,6)

Gemiise / Salat 2

Dessert 1

Frisches Obst (5)

oder

Frisches Obst (5)

oder

Frisches Obst (5)

oder

Frisches Obst (5)

oder

Dessert 2

Stracciatellacreme (B)

Zitronen-Orangencreme (B,1)

Schokoladencreme (B)

Panna Cotta (B) mit

Erdbeermus




